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IGAZOLÁS HETI KÉT TESTNEVELÉS ÓRA ALÓLI FELMENTÉSHEZ 

20…../20….. . tanév 

 

Tanuló neve: 

Osztálya: 

Születési helye, ideje: 

Anyja neve: 

Sportegyesületének neve: 

Sportága: 

Sportegyesület hivatalos címe: 

Tanuló edzéseinek helyszíne: 

Tanuló edzéseinek időpontjai: 

 

Tisztelt Intézményvezető Asszony! 

A sportegyesület hivatalos képviselőjeként igazolom, hogy a fent nevezett tanuló 

versenyszerűen sportol, versenyengedéllyel rendelkezik és az egyesület edzésein a 

feltüntetett időpontokban rendszeresen részt vesz. 

A sportegyesület hivatalos képviselőjének neve: 

A sportegyesület hivatalos képviselőjének aláírása: 

 

ph. 

 

Szülőként igazolom, hogy gyermekem a feltüntetett időpontokban rendszeres 

sporttevékenységet folytat, ezért kérem, hogy az iskolai mindennapos testnevelés 

két órájának látogatása alól felmenteni szíveskedjen. 

 

 

20….. ………………………hónap ……nap  

 Szülő aláírása 

 



 

 

Felmentés lehetősége legfeljebb két délutáni testnevelés órán való aktív részvétel alól 

 

 

  A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 27. §-a értelmében „Az iskola a 

nappali rendszerű iskolai oktatásban azon osztályokban, ahol közismereti oktatás is folyik, 

megszervezi a mindennapos testnevelést heti öt testnevelés óra keretében, amelyből 

legfeljebb heti két óra 

a.) iskolai sportkörben való sportolással, vagy 

b.) versenyszerűen sporttevékenységet folytató igazolt, egyesületi tagsággal rendelkező vagy 

amatőr sportolói sportszerződés alapján sportoló tanuló kérelme alapján a tanévre érvényes 

versenyengedélye és a sportszervezete által kiállított igazolás birtokában a sportszervezet 

keretei között szervezett edzéssel váltható ki.” 

 

 

  A b.) pont esetében a szülő írásban kérheti a legfeljebb két testnevelés órán való részvétel 

alóli felmentést. 

  A felmentés az engedély aláírását követő hét első kijelölt testnevelés órájától kezdődően a 

rendszeres sporttevékenység fennállásáig, de legfeljebb egy tanévre szólóan érvényes.  

 

 

FIGYELEM! 

Sportoló tanuló további testnevelés órán való részvétel alól, valamint a testnevelés 

tantárgy tantervében előírt – minden egészséges tanuló számára kötelezően teljesítendő – 

gyakorlat végrehajtása alól nem kaphat felmentést. 
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